Espacio de encuentro para el Bienestar y el Desarrollo Humano

Escuela Superior de Naturologia, Masaje, Autoconocimiento y Desarrollo humano.
Atrévete a encontrar de manera divertida y apasionante a traveés de diferentes disciplinas naturales
orientales, conocimiento para la ayuda, iniciando una aventura que desarrolle los potenciales humanos para
alcanzar el bienestar y la armonia integral.

CURSOS | Naturologia, Autoconocimiento y Desarrollo Humano
Anuales Fnrmacifi-n para mantener y njejnrar el bienestar, utili;andq para ello solo medios naturales,
reconociendo el poder armonizador de la naturaleza, identificando las causas y no solo los
E efectos de los desequilibrios. Pero sobre todo se aprendera de forma profunda, que vy
ﬁ , quienes somos, potenciando nuestro autoconocimiento y desarrollo humano.
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Quiromasaje, 2 niveles

El presente curso aborda las técnicas manuales con un contenido eminentemente préctico,
siendo el aprendizaje del masaje una maravillosa herramienta para el desarrollo del
autoconocimiento y la comunicacion emocional. Al terminar esta parte se sabra dar masaje
en todas las zonas del cuerpo.

\ i Masaje superior, 3 niveles

7 Este nivel estd dirigido a las personas que ya sepan manejar las maniobras de masaje y

| quieran profundizar en las técnicas. En este ciclo se abordaran las diferentes técnicas
especificas del masaje y tecnicas que complementan a los profesionales del masaje.

Tui-Na Profesional, 3 niveles

El Tui-Na es el arte oriental de empujar y apretar logrando equilibrar el flujo del Qi de forma
holistica y sus diferentes métodos, armonizando cuerpo y mente. Es la aplicacion de la
cosmovision de la Acupuntura pero a través de tecnicas manuales, armonizando las posibles
alteraciones Bioenergeticas.

T.C.S. (Técnica Craneo-Sacral), Masaje coreano, Avanzados ...

TALLERES | Oratoria y Comunicacion emocional

Monogréficos Se desarrollara de forma sencilla la manera de establecer un proceso de comunicacion en todos
los aspectos de nuestra vida, pero sobre todo la emocional, adquiriendo una mayor confianza,
aprendiendo a divertirnos trabajando la expresividad y venciendo nuestros miedos.

Feng Shui

El arte de armonizarse con las energias de la Tierra y el Universo Como aplicar la antigua
cosmovision oriental para crear cambios en todas las situaciones de la vida cotidiana, mejorando
las relaciones, la salud y la fortuna.

Radionica
El arte de usar la energia de forma para transformar la realidad. Como aplicar el poder de la

Radionica para crear cambios en todas las situaciones de la vida cotidiana, mejorando las
relaciones, la salud y la prosperidad.

Sanacion Bioenergética

El arte de armonizar el sistema energético del individuo canalizando nuestra intencion. Como
aplicar el poder de la meditacion y la radionica en la proyeccion de energia universal para
armonizar nuestro sistema energetico, alcanzando el bienestar en todos los niveles.

Meditacion
El arte de ser conscientes iluminando nuestro interior. Meditar es una aventura hacia 1o

desconocido, la mayor aventura que la mente humana puede acometer. La meditacion
consiste simplemente en Ser. Simplemente eres, y ello es puro gozo

EI EI Toda la informacion la encontraras en www.espaciobamboo.com (Hacer clic sobre “Grupo Albor")
Inscripciones en el 948 177 207 y también a través de nuestra pagina Web.




